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INFOBRIEF 

INFOBRIEF Nr. 09/2022 

Ressort: Projekte 

 

Für Rückfragen steht euch Frauke Birkhof gerne zur Verfügung. 

E-Mail: frauke.birkhof@niedersachsen.dlrg.de 

 

Materialpakete für die Motivierung junger Schwimmausbilder 
 
Liebe Kameradinnen, liebe Kameraden, 
 
aufgrund der Corona-Situation ist die Schwimmausbildung in 
Niedersachsen im Jahr 2021 fast zum Erliegen gekommen. 
Um den Stau abzubauen, brauchen wir neben ausreichender 
Wasserzeit auch zusätzliche Ausbilder. Um junge Helfer in euren 
Gliederungen zu motivieren sich zu Schwimmausbildern qualifizieren zu 
lassen, haben wir eine neue Aktion für euch!  
Mit einem Nachwuchsausbilder-Paket wollen wir einen motivierenden 
Anreiz schaffen, dass sich junge Menschen zu qualifizierten Helfern und 
Ausbildern ausbilden lassen.  
Gerade im Bereich der Ausbildungshelfer und Ausbildungsassistenten 
haben wir überwiegend Jugendliche und junge Erwachsende, die meist 
selbst noch zur Schule gehen oder sich gerade in ihrer Berufsausbildung 
befinden. Ihre benötigte Ausrüstung, wie DLRG-Shirt und Hose sowie 
Ausbildungsbücher müssen sie meist selbst finanzieren. Das stellt 
gerade junge Ausbilder ohne eigenes Einkommen vor eine große 
Herausforderung und wirkt häufig demotivierend.  
 
Die Bild hilft e.V. „Ein Herz für Kinder“ hat im vergangenen Jahr bereits 
Schwimmkurse gefördert und möchte uns nun mit der Förderung von 
Materialpaketen für jungen Schwimmausbilder unterstützen. 
 
Für junge Menschen bis 18 Jahre, die den Wunsch haben 
Schwimmausbilder zu werden und sich für die Ausbildung zum 
Ausbildungsassistenten im Jahr 2022/2023 angemeldet oder den 
Ausbildungshelfer in diesem Zeitraum absolviert haben, kann über den 
Landesverband Niedersachsen ein Materialpaket angefordert werden. 
 
 

DLRG Landesverband 
Niedersachsen e.V. 
 
Geschäftsstelle 

Im Niedernfeld 4A | 31542 Bad Nenndorf 

 

Sari-Angès Thren  

Vizepräsidentin 

 

Telefon: 05723 9463-82 

Telefax: 05723 9463-99 

E-Mail: sari.thren@niedersachsen.dlrg.de 

 

 

    Bad Nenndorf, 12.05.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verteiler:   Leiter Ausbildung Bezirke |  
   Leiter Ausbildung Ortsgruppen 
   Vorsitz Bezirke | Vorsitz Ortsgruppen 
zur Kenntnis: LV Vorstand | Hauptamt LV 
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Sendet uns als ausrichtende Ortsgruppe oder Bezirk einfach eine Mail mit folgenden Angaben:  
 

 Bezeichnung der Qualifizierungsmaßnahme mit Durchführungsdatum  

 Name, Adresse, Geburtsdatum der/des Teilnehmenden  

 Größe des DLRG T-Shirts (XS, S, M, L, XL, XXL, 3 XL, 4XL, 5X) pro Teilnehmer 

 Größe der Bermudashorts (S, M, L, XL, XXL, 3XL, 4XL) pro Teilnehmer 

 Versandadresse  
 
 
Bei Assistentenlehrgängen ist auch ein Versand vor dem Lehrgang möglich, hier bitte mind. 14 

Tage vorher die Pakete beim Landesverband bestellen: frauke.birkhof@niedersachsen.dlrg.de 

 
Bitte beachtet, dass aus organisatorischen Gründen Hose und T-Shirt nicht umgetauscht werden 
können. Außerdem kann pro Person nur einmal ein Paket abgerufen werden, auch wenn im 
Zeitraum 2022/2023 Helfer- und Assistentenlehrgang besucht wurde!   
 
Materialpakete können bis zum 31.12.2023 abgerufen werden, beziehungsweise bis sie 
aufgebraucht sind. Es gilt das „Windhund Prinzip“.  
 
Wir hoffen gemeinsam mit euch so noch mehr junge Menschen motivieren zu können, sich in der 
Anfängerschwimmausbildung zu engagieren.  
 
Mit kameradschaftlichen Grüßen, 
 
 
Sari-Angès Thren 
Vizepräsidentin 


